АНКЕТА УЧАСТНИКА КОНКУРСА
 

Название работы: Социальный проект «Здоровье детям!»
Фамилия, имя, отчество участника: Райко Кристина Александровна; Косенкова Анна Михайловна;
Наименование учебного заведения, класс: РМОУ Мошковская вечерняя (сменная) общеобразовательная школа, 10 класс
Возраст ученика: 20 лет и 19 лет
Адрес, телефон, e-mail образовательного учреждения: 63313 р.п. Мошково НСО ул. Гагарина 3, (8-383-48 21-986); Ekaterina-Grechuhina@yandex.ru
Фамилия, имя, отчество учителя: Леонова Наталья Владимировна (педагог- организатор РМОУ Мошковская вечерняя (сменная) общеобразовательная школа); Гречухин Алексей Владимирович (Мошковская коррекционная специальная школа -интернат)
Дополнительные сведения о себе: обучающиеся 10 класса Мошковской вечерней (сменной) общеобразовательной школы. 
Краткая аннотация проекта

Проект направлен на развитие и формирование здорового образа жизни детей,  оказавшимся в трудной жизненной ситуации, без попечения родителей и нуждающимся в специальной поддержке и заботе

Цели проекта: 
·  Организация социального коллективного творческого дела, направленного на формирование здорового образа жизни у детей, оставшихся без попечения родителей.

· организация спортивного досуга детей, направленного на развитие здорового образа жизни. 
Задачи проекта:

Привлечь внимание администрации Мошковского района и общественности к проблемам здоровья у детей

Вовлечь общественность в благотворительную деятельность

Скорректировать досуг детей

Привить любовь  детей к спортивным оздоровительным занятиям.

Целевая аудитория: дети, в возрасте от 8-15 лет, оставшиеся без попечения родителей.

Ожидаемые результаты: 
Уменьшение стоящих на учете у нарколога, в ….

Снижение числа правонарушений

Уменьшение случаев бродяжничества
Постановка проблемы: 
Здоровье людей относится к числу главных проблем, т.е. тех, что имеют жизненно важное значение для всего человечества. Проблема ценности  здоровья населения России в новом тысячелетии стоит чрезмерно остро. Особую тревогу вызывает  здоровье подрастающего поколения. Здоровье ребенка формируется под влиянием совокупности социальных, экономических, природных и генетических фактов. В детстве закладывается фундамент физического и психического здоровья. Перед общеобразовательной школой, дополнительным образованием и классным руководителем стоит проблема оптимальных путей совершенствования в деятельности и в целом по формированию культуры здоровья детей. 

Цель проекта: организация социального коллективного творческого дела, направленного на формирование здорового образа жизни у детей, оставшихся без попечения родителей.
Задачи проекта: 

· Привлечь внимание администрации и общественности к проблемам здоровья у детей

· Вовлечь общественность в благотворительную деятельность

· Организовать досуг детей

· Привить привычку у детей к спортивным занятиям.

Стратегия достижения, поставленной цели:  

Проект “Здоровье детям!” включает в себя мероприятия по организации и проведению спортивных мероприятий на базе Районного муниципального образовательного учреждения Мошковская вечерняя (сменная) общеобразовательная школа (далее РМОУ ВСШ) Мошковского района и на базе Мошковской специальной коррекционной школы- интернат (далее МСКШИ) Мошковского района, силами учащихся школы с привлечением администрации Мошковского района и общественности. Проект краткосрочный, рассчитан на 2009-2010 учебный год.

Созданию проекта предшествовал классный час на тему: “Что такое социальный проект”, на котором учащиеся познакомились с алгоритмом создания социального проекта. Проанализировали проблемные вопросы  здоровья, причины ухудшения его. Провели диагностику среди подростков группы риска по факту употребления ими наркотических средств. 

Реализация проекта осуществляется в три этапа.

1 этап- подготовительный. Включает в себя знакомство и беседы с детьми, которые остались без попечения родителей и в трудной жизненной ситуации. Планирование спортивных мероприятий, которые будут направлены на формирование здорового образа жизни.

2 этап- основной. Включает в себя непосредственное проведение различных спортивных мероприятий, спортивных праздников, проведение круглых столов и презентаций, посвященных здоровому образу жизни, анкетирование детей по вопросам здоровья. 
3 этап- подведение итогов проекта. Включает в себя опрос детей о проводимых с ними мероприятиях. Итоги результатов, проведенных мероприятий, их мониторинг. 
Схема реализации 2 этапа социального проекта «Здоровье- детям»

2 раза в месяц проведение встреч с детьми, в ходе которых были проведены различные спортивные состязания, беседы, анкетирования, презентации.

Информация о проведенных мероприятиях в СМИ,  районная газета «Мошковская новь»

Привлечение специалистов работников Детской юношеской спортивной школы (далее ДЮСШ), для проведения различных спортивных мероприятий
План реализации проекта

	Этап
	Действия
	Результаты

	Подготовительный этап
Сентябрь
	Встреча и знакомства с детьми, оставшихся без попечения родителей
	информирование учащихся о начале работы над проектом “Здоровье- детям»
создание рабочих групп

	2 неделя октября
	Разработка программы проекта 


	Разработка мероприятий проекта

	3 неделя октября
	Обсуждение программы проекта
	формирование программы проекта.

	1 неделя ноября

	 Начало реализации проекта 
	Круглый стол «ЗОЖ- основа всей нации».

	3 неделя ноября
	Реализация проекта
	«Веселые старты»

	1 неделя декабря
	Встреча с ребятами , педагогами и администрацией МCКШИ
	 Классный час- презентация «Олимпийские игры» 

	3 неделя декабря 
	Реализация проекта
	Статья в СМИ. Проведение спартакиады между классами МСКШИ и РМОУ ВСШ

	2 неделя января.
	Реализация проекта
	Катание на коньках на катке при МСКИШ

	4 неделя января
	Реализация проекта
	Поход на лыжах в лес

	2 неделя февраля
	Реализация проекта
	Зимняя спартакиада между воспитанниками МСКИШ, РМОУ ВСШ и обучающимися СПТУ №96

	4 неделя февраля
	Реализация проекта
	Показ фильма «СПОРТ, СПОРТ, СПОРТ»

	2 неделя марта
	Реализация проекта
	«Веселые старты», для обучающихся МСКИШ и  РМОУ ВСШ

	4 неделя марта
	Реализация проекта
	Круглый стол 

	2 неделя апреля
	Обсуждение и анализ результатов проведенной работы
	Анкетирование детей

	4 неделя апреля
	Обсуждение и анализ результатов проведенной работы
	Мониторинг эффективности социального проекта «Здоровье- детям!»


Результативность проекта
Реализация проекта способствовала приобретению участниками проекта здорового образа жизни,  улучшение поведения в социуме, сплочению коллектива учащихся, их саморазвитию и самовыражению.

Оценка эффективности деятельности, проводимой по проекту
По итогам реализации проекта будет проведена аналитическая работа с целью изучения показателей социального  и физического развития личности, количественных показателей реализации проекта, оценки технологических показателей.

Жизнеспособность проекта (перспективы)
Жизнеспособность данного проекта обусловлена тем, что учащиеся решают реальные задачи, соизмеримые уровню их возможностей.

Возможное развитие проекта в дальнейшем: 

1. Расширение географии проекта;

2. Привлечение большего числа детей и подростков к реализации проекта;

3. Объединение при реализации проекта детей Мошковского района;

4. Передача накопленного опыта учащимся, желающим реализовать подобный проект;

5. Сотрудничество со СМИ г.Новосибирска.

[image: image1.png]



