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Последовательность проведения социально-значимой акции 
«Белая ромашка»

Цели:

- привлечение внимания общественности к проблеме заболевания туберкулезом;

- пропаганда санитарно-гигиенических знаний о заболеваниях легких и их профилактике;

- формирование ответственности за здоровье близких людей, детей.
Место проведения: места массового скопления людей Татарского района.   
Сроки проведения:   26 октября – 2 ноября.  
Возраст организаторов: 11- 13 лет.

Организаторы акции: представители Ассоциации Старшеклассников Татарского района.

Этапы проведения:

1 этап. Оформление информационной брошюры «Дыши свободно в XXI веке».

2 этап. Изготовление бумажных белых ромашек. 
3 этап. Основной этап акции «Белая ромашка».
4 этап. Рефлексия.

Подготовительная деятельность
1. Изучение литературы с медицинским обоснованием заболевания «туберкулез».
2. Подготовка статистического материала о проблеме туберкулеза в Татарском районе совместно   с фтизиатром поликлиники.
3. Изготовление необходимого информационного  и агитационного материала: информационных памяток «Туберкулез – пережиток прошлого или наше будущее?!», агитационных визиток «Будь уверен в себе!».
Ход проведения акции
   1 этап. Оформление информационной брошюры «Дыши свободно в XXI веке».

    Организаторами акции оформляется информационная брошюра «Дыши свободно в XXI веке», в которой отражаются: история болезни, пути и признаки заражения, профилактика и основные меры предосторожности,   статистические данные о проблеме туберкулеза в Татарском районе.

 2 этап. Изготовление бумажных белых ромашек.
   Воспитанники объединений декоративно-прикладного направления  Центра детского творчества совместно с представителями актива Ассоциации Старшеклассников изготавливают бумажные белые ромашки – символ чистых и здоровых легких.
3 этап. Основной этап акции «Белая ромашка».
   Делегация организаторов  проходит по местам массового скопления людей, вручая каждому участнику акции бумажную белую ромашку, информационную брошюру «Дыши свободно в XXI веке» и визитку «Будь уверен в себе!» (приложение №1).
Примерный текст обращения организаторов к участникам акции:

- Мы предлагаем Вам стать участником (ами) акции «Белая ромашка.
- Дни «Белой ромашки» проводятся ежегодно во всем мире для привлечения внимания общественности к проблеме туберкулеза. Название акции символично. Оно возникло в начале XX века, когда символом общественного движения в поддержку противотуберкулезных действий стал крест, украшенный белыми цветами – ромашками.

- Многие люди ошибочно полагают, что туберкулез является пережитком прошлого. К сожалению, от этого заболевания ежегодно во всем мире умирает около 4 миллионов человек, несмотря на то, что медицина шагнула вперед и имеет в своем арсенале надежные  средства борьбы с этой коварной болезнью.

- Скажите, пожалуйста, как часто Вы проходите флюрообследование?
- Мы вручаем агитационную визитку «Будь уверен в себе!», которая будет Вам напоминать о необходимости ежегодного обследования и информационную брошюру «Дыши свободно в XXI веке», прочитав которую, Вы точно будете знать, как защитить себя от «белой чумы». 
- Как участнику акции «Белая ромашка», мы дарим Вам бумажный цветок, сделанный младшими школьниками города, как символ чистых и здоровых легких.
- Спасибо за понимание. Берегите себя!
4 этап. Рефлексия.

  На улицах города расклеиваются информационные памятки «Туберкулез - пережиток прошлого или наше будущее?!» (приложение №2).
   Результатом акции станет выпуск  статьи с фотоматериалами в местных средствах массовой информации (приложение №3).
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Приложение №1

Приложение №2

«Туберкулез – пережиток прошлого или наше будущее?!»
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Творческий путь этих известных личностей прервала «белая чума XX века».

Эта страшная болезнь известна как заболевание легких – туберкулез.

ПРЕДУПРЕДИТЬ БОЛЕЗНЬ ЛЕГЧЕ, ЧЕМ ЕЕ ИЗЛЕЧИТЬ!
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ЗАЩИТИТЕ СВОЕ БУДУЩЕЕ!

ЗАЩИТИТЕ СВОЕ БУДУЩЕЕ!

Приложение №3
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ-

ЦЕНТР ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА

АССОЦИАЦИЯ СТАРШЕКЛАССНИКОВ ТАТАРСКОГО РАЙОНА

Фотоматериалы

социально – значимой акции

«Белая ромашка»
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Проверьте себя!


 


Туберкулез уносит тысячи человеческих жизней, ведь один больной заражает 10—15 человек.





Флюорографический кабинет Татарской районной поликлиники работает 


с 8.00 до 17.00


тел.: 2—06—66





Будь уверен в себе!





Тщательное обследование тремя способами:


* проба МАНТУ


              * сбор и анализ мокрот


  * флюорография





Эффективный метод  борьбы с туберкулезом-  


 диагностика.





В. Г. Белинский





Ф. Шопен





Н. А. Добролюбов





  Многие люди полагают, что туберкулез является пережитком прошлого. Это мнение ошибочно! В Новосибирской области  за 2007 – 2008 г. выявлено 3594 впервые заболевших туберкулезом. Оценивания эти цифры можно сделать вывод, что ситуация XX века остается напряженной. 


    Любой человек может заразиться туберкулезом где угодно: дома, в гостях, на работе, при уходе за животными, больными туберкулезом или при употреблении в пищу продуктов питания, полученных от больных животных. 








  Туберкулез в отличие от бронхита или пневмонии в начале ничем не проявляется. Если симптомы проявляются, то нередко это свидетельствует о развитом, а в ряде случаев о далеко зашедшем заболевании. Кашель, кровохарканье, одышка – это симптомы патологии, которые уже сопутствуют разрушительному процессу в легких, а вот очаговые, ранние симптомы можно выявить только при помощи флюорографического исследования.











