Игра-конкурс «Хлебопеки»
  Цели: 

- расширять жизненные представления о выращивании хлеба; 

- сформировать представление детей о полезности продуктов, получаемых из зерна, необходимости их ежедневного включения в рацион;

- воспитывать уважение к хлебу, людям труда;

 - развивать творческое воображение, фантазию.

Оборудование: выставка репродукций картин художников и детских рисунков «Хлеб на стол, стол – престол», выставка хлебных изделий.  

Ход игры – конкурса:
Ученик
- Главное кушанье на все времена. О чём же речь?

Ученики  -О хлебе!
Ученик. Мука, хлебобулочные изделия (хлеб, баранки, бублики, сушки, сухари, галеты, хлебцы), макаронные и мучные изделия (блины, оладьи, вареники, пирожки), крупы и блюда из них (каши, запеканки, пудинги, крупяные супы) - это продукты здоровья.

- Знают взрослые и детвора 

Хлеб всему голова.

Ученик . Знаете ли вы, к примеру, что хлебу не менее 15 тысяч лет и “изобрели” его египтяне. Хлеб очень полезный продукт, недаром его всегда ставили на Руси в центр стола и считали главным блюдом. Хлеб содержит большинство необходимых человеку питательных веществ. Он богат растительными белками, является источником витаминов группы В и минеральных веществ (калия, фосфора, кальция, железа, магния, цинка). Хлеб содержит незаменимые аминокислоты, поэтому обязательно должен быть в ежедневном рационе. Кстати, любимые вами пирожные да торты - ближайшие “родственники” хлеба, поскольку все они сделаны из муки. Так что узнать что - то новое о хлебе вам стоит! И мы вам поможем!

- Хлеб почитали с давних пор, и в его честь складывали песни. Послушайте одну из них. Инсценировка песни (группа детей поют и инсценируют песню)
Землюшка - чернозем, 
Землюшка – чернозем! (идут по кругу)
Чернозём, чернозём
Землюшка – чернозем (притопы на месте)
Тут пшеничка выросла, 
Тут пшеничка выросла, 
Выросла, выросла, 
Тут пшеничка выросла. (все садятся на корточки и постепенно начинают подниматься.)
У пшенички колоски, 
У пшенички колоски, 

И туги, и золоты 
У пшенички колоски. (вытягивают вверх руки и поворачивают их.)
Смолотили колоски, 
На мельничку увезли, 
Увезли, увезли.
На мельничку увезли. (Складывают руки перед собой и совершают вращательные движения.)
Намололи там муки, 
Хлеба пуды напекли. (Приподнимаются на носочки и разводят широко руками.)

Игра «Венок из пословиц» (Один из участников группы проводит игру “Венок из пословиц”.заранее приготовлен макет венка из колосков.)
Ученик . Сейчас, ребята, я предлагаю вам сплести особый венок - венок из пословиц о хлебе. Кто правильно соберёт пословицу, тот - прикрепит колосок к венку.

Пословицы
Без печки холодно – без хлеба голодно.

Невкусен и обед, коли хлеба нет.

Покуда есть хлеб да вода, всё не беда.

Нет хлеба – нет обеда.

Ученик. Молодцы, ребята, замечательный венок получился! А знаете ли вы загадки о хлебе?
У меня есть помощник…А вот и он! (Выходит ученик, переодетый продавцом, с лотком на шее)
Продавец.
Почтеннейшая публика, 
Покупайте бублики, 
Бублики с маком, 
Бублики с таком!
Покупайте бублики - 
Лучшие в республике.
Кому за пятак, 
Кому отдам просто так. 
Хотите - верьте, хотите - нет, 
Но в этих бубликах есть секрет.
Ученик. Ой, я, я, Я сейчас 5, нет 10 бубликов сразу съем.

